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Instruc(es voor het inschrijven: 
 
De Prak(jk maakt gebruikt van de app SportBit voor het reserveren van deze lessen. 
 

1. Je kunt jezelf online registreren via het registra(eformulier waar je het yoga-
abonnement (met een eenmalige betaling) aanschaO. Hiermee ontvang je credits 
waarmee je je kunt inschrijven voor de lessen. 
hQps://deprak(jk.sportbitapp.nl/web/nl/registreren/lidmaatschap  

 
2. Na registra(e download je de SportBit app, zoek je op sportloca(e De Prak(jk en log 

je in met jouw emailadres/gebruikersnaam en wachtwoord. 
 

Download app: 
 
Klik hier om de app te downloaden voor Android: 
hQps://play.google.com/store/apps/details?id=com.dexos.CrossBit&hl=nl&gl=US  
 
Klik hier om de app te downloaden voor iOS: 
hQps://apps.apple.com/nl/app/sportbit/id1049306282  
(Maak je geen gebruik van een iOS of Android telefoon, dan kun je jezelf ook 
aanmelden voor de lessen via het webportaal: hQps://deprak(jk.sportbitapp.nl/  

 
3. Afmelden kan gra(s tot 24 uur voor de training. Indien later afgemeld wordt zal er 

een credit in rekening gebracht worden.  
 
 
 
We hopen je hiermee voldoende geïnformeerd te hebben mocht je vragen hebben dan kan 
je ons uiteraard al(jd bellen (jdens kantoor(jden. We hopen jullie snel in de yogazaal te 
mogen ontvangen. 
  
Met spor(eve groet, 
Team De Prak(jk 
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